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Пояснительная записка
 Проблема выбора профессии стоит перед подрастающим поколением всегда, а сейчас она становится особо актуальной в связи с изменениями, происходящими в нашем обществе. В возрасте становления, самосознания, а этот возраст приблизительно с 7-х и до 10-12 лет, ребёнок насыщает своё сознание разнообразными представлениями о мире профессий. Он проигрывает действия и роли учителя, врача, шофёра…, основываясь на наблюдении за взрослыми.   

Для школьников профориентационные занятия направлены на создании у детей конкретно-наглядных представлений о мире профессий. Именно эти представления создают психологическую основу для дальнейшего развития профессионального самосознания. В младшем школьном возрасте создается определенная наглядная основа, на которой базируется дальнейшее развитие профессионального самосознания. Именно поэтому очень важно создать максимально разнообразную палитру впечатлений о мире профессий, чтобы затем, на основе этого материала, ребенок мог анализировать профессиональную сферу более осмысленно и чувствовать себя более уверенно.
    Цель программы: развитие познавательных способностей учащихся на основе создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий.
   Задачи:
· познакомить обучающихся с разнообразием мира профессий;

· формировать конкретно-наглядные представления о существенных сторонах профессии;

· развивать интеллектуальные и творческие возможности ребенка;

· создать условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребенка.

· приобщить воспитанников к общечеловеческим ценностям и к уважению людей разных профессий.

 Реализация данной программы рассчитана  на возрастные особенности детей 10-11 лет.

 Срок реализации программы 1 год.
 Программа предусматривает следующие формы занятий.
· Беседы

· Сообщения

· Встречи с интересными людьми

· Просмотр видеоматериала

· Экскурсии

· Конкурсы

· Показательные выступления

· Праздники

· Викторины

· Интеллектуально-познавательные игры

· Фестиваль

Занятия проводятся один раз в неделю и предусматривают 34 часа в год.
Ожидаемые результаты и способы их проверки.
    Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 
- владеть информацией о мире профессий;

 - самостоятельно добывать новые знания при помощи дополнительных источников информации;

- развить свои способности, т.к. на занятиях имели возможность попробовать свои силы в различных областях взрослой деятельности;

- определять и высказывать признаки различных профессий; 
- в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.

Метапредметными результатами изучения курса являются формирование универсальных учебных действий (УУД). 


Предметными результатами изучения являются формирование следующих умений: 


- описывать признаки профессий и узнавать профессии по их признакам;
- выделять существенные признаки различных профессий;
- сравнивать между собой профессии;
- обобщать, делать несложные выводы;
- классифицировать профессии;
- определять последовательность событий;
- судить о противоположных явлениях;
- давать определения тем или иным профессиям;
- выявлять закономерности и проводить аналогии. 

Контроль и оценка планируемых результатов.
Тестирование помогает выявить ценностные отношения ребенка к труду: оно ставят его в положение «свободного выбора». Например, детям предлагают дописать предложение: «Когда я вырасту я стану…». Дописываемый тезис выявит определенные представления о профессиональной ориентации ребенка, его представлении о собственном будущем. Диагностические тесты позволяют выявить уровень знаний ребенка о мире профессий.
    Формой подведения итогов реализации данной программы является фестиваль «Профессий много в мире есть, их невозможно перечесть».
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
	№

п/п
	Тема
	Виды

работ, формы занятий.


	Что развиваем
	Кол-во

часов
	План
	Факт

	1-2
	Профессии от «А» до «Я»
	Беседа, игра, входная диагностика(рису-ночный тест)
	Память, воображение, умение восприни-мать информацию
	2
	
	

	3-5
	Профессии в моей семье
	Устные высказывания, выставка фотографий, просмотр видеороликов.
	Речь, память, внимание, уважение к профессиям родителей
	3
	
	

	
	1 блок «Человек - художественный образ»

	6-7
	Профессия «Скульп-тори архитек-тор»
	Беседа, презентация,

обсуждение,

выполнение творческих работ из пластилина (глины), проектирование

(«домик для куклы», «гараж для машинки»
	Художественно-эстетический вкус, пространственное воображение,

развитие мелкой моторики. 
	2
	
	

	8-9
	Профессия «Худож-ник»
	Дискуссия,словес-ное рисование картин, посещение картинной галереи, конкурс рисунков.
	Речь, художественно-эстетический вкус, наблюда-тельность, любовь к прекрасному.
	2
	
	

	10-11
	Профессии «Поэт» и «музы-кант»
	Беседа, восприятие музыки на слух, разучивание детских стихов и песен, посещение музыкальной гостиной(филар-монии)
	Чувство ритма, память, воображение.
	2
	
	

	2 блок «Человек – природа»

	12-13
	Профессия «Садо-вод», «Цвето-вод»
	Беседа, рассказ, презентация, высадка огорода на подоконнике, уход за комнатными растениями, экскурсия(ботанический сад, СЮН)
	Любовь к природе, родному краю, практические навыки.
	2
	
	

	14-15
	«Животновод», «Ветери-нар»
	Рассказ, экскурсия(ип-подром, СЮН) встреча с ветеринаром
	Любовь к братьям нашим меньшим, речь, внимание, сострадание.
	2
	
	

	3 блок «Человек – техника»

	16-17
	Профессии «Пилот», «Води-тель», «Моряк»
	Беседа, игра «В небесах, на земле, на воде», выставка рисунков, оригами.
	Умение быстро принимать решение, выносливость, меткость, творческие способности
	2
	
	

	18-19
	Профессия «Строи-тель»
	Встреча с людьми строительных профессий, беседа, работа с конструктором 
	Воображение, любовь к труду, творческие способности, логическое мышление.
	2
	
	

	4 блок «Человек - человек»

	20-21
	Профессии «Учитель», «Воспита-тель»
	Рассказ, беседа, просмотр фотографий, презентация, встречи с людьми данных профессий, экскурсия(музей школы)
	Внимание, уважение, умение анализировать, чувство благодарности
	2
	
	

	22-23
	Профессия «Медицинский работник»
	Беседа, встреча со школьным врачом, медицинской сестрой, знакомство с простейшими приемами оказания первой медицинской помощи. 
	Сострадание, практические навыки, уважение.
	2
	
	

	5 блок «Человек – знаковая система»

	24-25
	Профессия «Програм-мист»
	Рассказ, презентация, практическая работа, экскурсия в компьютерный класс.
	Усидчивость, внимание, память, логическое мышление.
	2
	
	

	26-28
	Профессия «Астро-ном»
	Беседа, экскурсия в планетарий, конкурс рисунков,просмотр видеороликов, викторина.
	
	3
	
	

	29-34
	Подведение итогов курса
	Итоговая диагностика
	
	5
	
	

	15
	Фестиваль«Профес-сий много в мире есть, их невоз-можно пере-честь».
	
	
	1
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	15
	18
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